Groentepakket Erve Kiekebos 2024

Wij zijn Jaap en Niels, de twee bevlogen boeren die
van Erve Kiekebos een superfijne plek maken voor de
omgeving en iedereen die graag buiten is, met lekkere

en gezonde oogst, een gezonde bodem en rijke natuur.

In deze brochure geven we je meer achtergrond
informatie over Community Supported Agriculture,
groentepakketten en solidaire betaling.

Community Supported Agriculture

Bij Erve Kiekebos zijn we ervan overtuigd dat voedsel van ons allemaal is en dat we samen
verantwoordelijk zijn voor de productie ervan. Met dit idee in gedachten hebben we ons aangesloten bij
de 'community supported agriculture' beweging. Dit betekent dat we gezamenlijk zorgen voor de
productie van gezond en onbespoten voedsel uit een veerkrachtige bodem.

Als oogstaandeelhouder van onze markttuin maak je deel uit van dit proces. Door een vast bedrag per
seizoen te betalen, verbind je je voor een heel seizoen aan Erve Kiekebos. Van mei tot en met november
ontvang je wekelijks een pakket vol kraakverse groenten, die met zorg voor jou zijn geteeld en geoogst.
We nodigen je uit om deel te nemen aan onze tuinderij en samen met ons te werken aan een gezonde,
duurzame toekomst.

Meer info over CSA

Landbouw gaat niet alleen om voedselproductie

Het gaat om nog zoveel meer. Het gaat om het creéren van een gezond en biodivers ecosysteem waarin
niet alleen planten, maar ook dieren en insecten een belangrijke rol spelen. Een gezonde bodemdiversiteit
is hierbij van groot belang. Door het voeden van het bodemleven en het vastleggen van koolstof in de
bodem, draagt de landbouw bij aan een duurzame toekomst voor onze planeet.

Daarnaast kan landbouw ook bijdragen aan het vergroten van de levensdragende capaciteit van de plek
waar het wordt vitgevoerd. Bijvoorbeeld door het aanplanten van bomen en struiken, het herstellen van
natuurlijke waterstromen of het creéren van een gezonde leefomgeving voor dieren. Precies wat we doen
en nog van plan zijn op Erve Kiekebos.



Landbouw kan ook een sociale functie hebben. Het kan een plek zijn waar mensen samenkomen, waar
educatie plaatsvindt en waar de lokale gemeenschap kan profiteren van gezonde en verse producten.
Kortom, landbouw gaat om veel meer dan alleen voedselproductie. Het gaat om het creéren van een
gezonde en duurzame toekomst voor mens en natuur.

De weg naar een eerlijke prijs

Het is een veelgehoorde klacht in Nederland: eten is duur. Als we echter kijken naar de cijfers, geven
Nederlanders relatief weinig uit aan voedsel. In de jaren 60 gaven we nog 30% van ons inkomen uit aan
eten, en nu is dat nog maar 8%.

En we betalen momenteel niet eens de echte prijs voor ons voedsel. De verborgen kosten voor het
produceren van ons voedsel zijn namelijk niet meegenomen in de prijs die we betalen in de supermarkt.
We betalen dus te weinig voor ons eten.

Deze verborgen kosten zijn bijvoorbeeld de kosten voor het veevoer uit het buitenland, de productie van
kunstmest en de gevolgen van gewasbeschermingsmiddelen op onze leefomgeving, mens en dier. Deze
kosten worden niet meegenomen in de prijs die we betalen voor ons voedsel, maar worden wel betaald
door de maatschappij als geheel.

Als we naar de echte prijs van ons voedsel zouden kijken, zouden we waarschijnlijk meer moeten betalen
voor ons eten. Dit zou kunnen bijdragen aan een duurzamere landbouwsector en een gezondere
leefomgeving voor mens en dier. Het is daarom belangrijk dat we ons bewust worden van de verborgen
kosten van ons voedsel en dat we bereid zijn om daarvoor te betalen.

We zijn er trots op dat we voeding produceren die niet alleen goed is voor ons, maar ook voor de aarde.
Wij geloven in de waarde van eerlijke prijzen voor ons voedsel. We hopen dat onze passie voor
duurzaamheid en onze liefde voor de natuur anderen zal inspireren om ook hun steentje bij te dragen aan
het creéren van een betere wereld voor ons allemaal.



Hoe werkt dat dan?

Wanneer je bij ons een pakket met groenten en kruiden afneemt, betaal je niet alleen voor de producten
zelf, maar ook voor het zorgdragen voor de bodem, het behoud van de biodiversiteit en het ondersteunen
van de mensen die op ons land werken. Maar hoe bepaal je wat dit waard is2 Wij willen je graag een
paar opties geven.

Bij het afnemen van een groentepakket van onze tuin, weet je zeker dat je een eerlijke prijs betaalt voor
de groenten die je ontvangt. We vinden het belangrijk om transparant te zijn over hoe we de prijs van
onze pakketten bepalen. Daarom delen we graag met jou hoe we de kostprijs van onze groenten
berekenen.

In de basis hanteren we een minimum zzp-arief
van €19,00 per uur voor het telen van onze
groenten. Daarbij hebben we uitgerekend wat
de totale kosten zijn (€27.000) en hoeveel tijd
(2180 uur) we kwijt zijn aan het telen van de
groenten voor één groentepakket.

Vervolgens delen we deze kosten en het aantal
uren door het aantal mensen dat we voeden
vanuit onze tuin. Dit hebben we berekend over
de komende 7 jaar, zodat we de investeringen
die we nu hebben gedaan verdelen over de
komende jaren.

Zo kunnen we de prijs van onze
groentepakketten eerlijk bepalen en betaal jij
een eerlijke prijs voor heerlijke, verse groenten.

Als je ervoor kiest om ons te steunen met een extra bijdrage per week, dan help je ons om het land nog
verder te verbeteren. Hiermee kunnen we bijvoorbeeld nog meer bloemenranden aanleggen waar bijen en
andere insecten op af komen. Ook kunnen we hiermee ons onderzoek naar duurzame landbouwmethoden
vitbreiden en ons team iets meer per uur uvitbetalen.

Wil je ons op een andere manier steunen, dan kun je er ook voor kiezen om zelf een bedrag te bepalen
dat jij passend vindt. Neem je eigen uurloon mee in deze afweging. Zo organiseren we samen, op een
solidaire manier, een voor ieder lonende landbouw. Gemiddeld genomen besteden we iets meer dan 24
uur aan een pakket per seizoen.

We vinden het belangrijk om op deze manier te werken, omdat we geloven dat eerlijkheid en
transparantie de basis vormen voor een duurzame en gezonde voedselvoorziening. Door te weten waar je
efen vandaan komt en hoe het geproduceerd wordt, kun je bewuste keuzes maken en bijdragen aan een
prettige en leefbare wereld.
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Groenten van Erve Kiekebos

Met een pakket van Erve Kiekebos kun je genieten van verse groenten en kruiden gedurende 30 weken
per seizoen, van mei tot en met november. Hoewel de pakketten in het voor- en najaar iets minder ruim
zijn, is er in de zomer een overvloed aan groenten en kruiden. Gemiddeld bevat elk pakket zo'n 4 a 5
stuks groenten en kruiden. Zo kun je in de lenteperiode bijvoorbeeld bladgroenten, peultjes en radijzen
verwachten, terwijl de zomermaanden lekkers als bonen, courgettes, tomaten, bospeen en venkel bieden.
De herfst en winter staan traditioneel in het teken van wortelen, andijvie, boerenkool en andere
koolsoorten. Sla kun je het hele seizoen verwachten in allerlei verschillende soorten. Het kan zijn dat er
groentes in het pakket zitten die je nog niet kent, maar met de bijgeleverde informatie en recepten kun je
deze ontdekken. We informeren je viteraard vooraf over de inhoud van het pakket van die week.
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Pakketten en solidaire betaling
We hebben verschillende grootte pakketten. Alle pakketten zijn goed voor ongeveer 3 tot 4 maaltijden per
week. De pakketten verschillen in grootte door het aantal stuks groenten en/of de portiegrootte.

Per pakket hebben we drie smaken waaruit je een keuze kunt maken. Je bent vrij om een keuze te maken
die bij jouw situatie en wens past.

Goed voor 2 personen of
klein gezin

Minimaal voor bodem en
boer - €523

Bij 30 weken betaal je per
week €17,42 voor de
groenten, kruiden en arbeid

Redelijk voor bodem en
boer - €688

Dit is €22,94 per week voor je
groenten, kruiden en arbeid

Goed voor bodem en boer -
meer dan €688

Een open uiteinde. Het is aan
jou om de prijs te bepalen.
Neem je eigen uurloon mee in
deze afweging. Gemiddeld
genomen besteden we iets
meer dan 24 uur aan een
pakket per seizoen.

Meer informatie over solidaire betaling




Afhalen van je groentepakket

Wij zorgen ervoor dat we alle pakketten op dinsdag einde van de middag met verse groenten en kruiden
gevuld hebben. Het is mogelijk om vanaf dat moment je pakket af te halen op de boerderij of bij een
afleverpunt (evt wijzigingen voorbehouden). Momenteel hebben we afleverpunten in Zutphen, Apeldoorn
en Empe.

« Erve Kiekebos - Breestraat 9, Empe

« Basisschool JH Isings - Emperweg 70, Empe

+ Koppellaan 2, Apeldoorn

« Geweldigershoek 12, Zutphen

« len Dalessingel 37, Zutphen

« Verslokaal De Patrijs - Overwelving 8, Zutphen

Mocht je zelf een afleverpunt willen zijn, laat het ons dan weten. Wat daarvoor nodig is, is een kleine
ruimte waar evt. een kast kan staan, liefst in de schaduw, en toegankelijk voor iedereen (een voortuin of
schuurtje werkt vaak goed).

Betaling

De meeste kosten voor het telen van groente komen
in het voorjaar, met de voorbereidingen voor de
grond, zaden en plant en pootgoed. Daarom vragen
we aan diegene die dat kan, om de betaling
voorafgaand aan het seizoen te doen. Het is verder
ook mogelijk om in 3 termijnen te betalen. We willen
er graag voor zorgen dat het voor ieder van ons
haalbaar is om een pakket af te nemen, dus als je
het op een andere manier zou willen regelen, dan
gaan we graag met je in gesprek.

Leveringsvoorwaarden

Indien je je pakket laat bezorgen op afleverpunt
waar deze niet gekoeld of in de schaduw kan
worden bewaard/geplaatst, is het mogelijk dat
sommige items (bijvoorbeeld kruidenbossen of
salade) er wat minder fris bij zitten dan als ze wél
gekoeld of vit de zon bezorgd kunnen worden.

Automatische verlenging

Het lidmaatschap loopt automatisch door. In maart
krijg je een herinnering van ons over deze
verlenging. We hopen natuurlijk dat je tevreden met
ons bent en het komende jaar ons weer wilt
ondersteunen. Jaarlijks kijken we of de bijdrage nog
voldoende is om onze kosten te dekken. Over een
verhoging van de bijdrage wordt iedereen in de
winter geinformeerd.




Zeg je het abonnement toch liever op2 Stuur dan voor 1 maart een mailtie naar bestellen@ervekiekebos.nl.
Je betaalt dus per oogstjaar en je abonnement is dus ook uitsluitend per oogstjaar op te zeggen. In geval
van verhuizing of ziekte is er uviteraard overleg mogelik.

Nu bestellen

Heb je zin in een seizoen lang heerlijke, onbespoten groenten en kruiden van Erve Kiekebos? Meld jezelf
dan aan door dit formulier in te vullen. Zodra we je bestelling binnen hebben, krijg je van ons binnen
enkele dagen een bevestiging. Bij overinschrijving zijn we genoodzaakt je op de wachtlijst te zetten.

Voor meer informatie én inschrijven, ga naar https://ervekiekebos.nl/producten/



